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Durch personliche Wirkung iberzeugen

Eine scheinbar einfache Frage: Wie wirke ich auf andere? Wie kann ich durch eigene Personlichkeit Gberzeugen?

In diesem Training erhalten Sie groRRere Klarheit Gber die eigene Wirkung und wie Sie lhr Wirken auf andere aktiv
mitgestalten kénnen. Sie lernen, lhren eigenen Standpunkt souverdner und erfolgreicher zu vertreten. Dabei nutzen Sie alle
Facetten der Kommunikation, verbal und nonverbal. Das tragt entscheidend zur besseren Positionierung im beruflichen
Umfeld bei.

IHR NUTZEN:
® Sie lernen anhand von Beispielen aus dem eigenen Berufsleben lhr Auftreten zu verbessern und zwar mit Blick auf
Inhalt, Botschaften sowie auf kommunikative Kompetenzen.
e Die Trainingsinhalte werden mit Praxisthemen erarbeitet, aufbereitet und umgesetzt. Sie haben Gelegenheit, die fir
Sie typischen beruflichen Situationen zu reflektieren und Erfahrungen mit anderen Kollegen/innen auszutauschen.

¢ Reflexion lhrer inneren Einstellung
®  Was macht Ihren beruflichen Erfolg wirklich aus? Die Bestandsaufnahme
*  Wie wirke ich auf andere? Das Feedback
® Was kann ich? Die Starken-Schwachen-Analyse
e Was will ich? Mein Zielplan
e VergroRern Sie lhre personliche Wirkung
®  Mehr Ausstrahlung durch Kérpersprache und personliche Sprechtechnik
e Klare Gesprachsfiihrung mit eigenem Standpunkt
® Gesprachspartneranalyse,
® inhaltliche und mentale Vorbereitung
e  Partnerschaftliche Gesprachsfihrung mit win/win Ergebnissen
® Klare Vereinbarungen treffen und einhalten
¢ Uberzeugen Sie mit Kompetenz und Persénlichkeit
® Zielgruppenorientierte Darstellung von Informationen
e  Wie trage ich Ideen und Informationen Gberzeugend vor?
® Vereinbarung eines MaBnahmenkatalogs zur Sicherung der Umsetzung im Alltag

% Teilnahmebescheinigung

Fach- und Fihrungskrafte mit Fiihrungsverantwortung bzw. zukinftiger Fiihrungsverantwortung, Projektleiter/-innen und
Selbstdndige.

o Birgit Geilsdorf, Beraterin / Trainerin / Coach, R6srath
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e Direkt tiber unser Online-Anmeldeformular: www.bew.de/veranstaltungen/anmeldung/mb116
o Uber einen PDF-Ausdruck per E-Mail oder Fax: www.bew.de/anmeldeformular
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